
บทท่ี 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

การศึกษาวิจยัในครั้งนี้   ผูวจิัยไดคนควาหาแนวคดิ   ทฤษฏี   และผลงานวิจยัที่เกีย่วของ 
เพื่อนํามาเปนกรอบในการศกึษาดังตอไปนี้ 
 

1.  แนวคดิและทฤษฏีเกี่ยวกบัความรูและความเขาใจ 
 

2.  แนวคดิและทฤษฏีเกี่ยวกบัขยะมูลฝอย 
 
3.  แผนการจัดการขยะมูลฝอยแหงชาต ิ

 
4.  นักเรียนระดับชั้นประถมปที่ 6 
 
5.  ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
แนวคิดและทฤษฏีเก่ียวกับความรูและความเขาใจ 

 
ความหมายของความรู 
 

Good (1973)  ไดใหความหมายของ   “ความรู”    วาหมายถึง   ขอเท็จจริงที่เปน
ปรากฏการณและรายละเอียดตาง ๆ   โดยเกบ็รวบรวมไวในรูปของมวลประสบการณ 
 

ราชบัณฑิตยสถาน (2546: 232)  ไดใหความหมายของ   “ความรู”    วาหมายถึง   ส่ิงที่ 
ส่ังสมมาจากการศึกษาเลาเรยีน   การคนควา   หรือประสบการณ   รวมทั้งความสามารถเชิงปฏิบัติ
และทักษะหรือส่ิงที่ไดรับมาจากการไดยนิ   ไดฟง   การคิดหรือการปฏิบัติ 
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บุญธรรม (2535: 7-8)  ไดใหความหมายของ   “ความรู”    วาหมายถึง   การระลึกถึง
เร่ืองราวตาง ๆ   ที่เคยมีประสบการณมาแลวไดและรวมถึงการจําเนื้อเร่ืองตางๆ   ทั้งที่ปรากฏอยูใน
แตละเนื้อหาวชิาและที่เกีย่วพันกับเนื้อหาวิชานั้น ๆ   ดวย   เชน   ระลึกหรือจําไดถึงวัตถุประสงค   
วิธีการ   แบบแผน   และเคาโครงของเรื่องนั้น ๆ    

 
บุญชม (2537: 20)  ไดใหความหมายของ   “ความรู”   วาหมายถึง   ความสามารถของสมอง

ในอันที่จะทรงไวซ่ึงเรื่องราวตาง ๆ  ที่บุคคลไดรับเขาไวในสมอง 
 
อํานวย (2537: 71-79)  ไดใหความหมายของ   “ความรู”   วาหมายถึง   ความสามารถ 

ทางสมองอยางหนึ่งของมนษุยที่แสดงออกมาดวยการระลึกได   การบอก   การชี้   หรือการเขียน 
ถึงเนื้อหาวิชาที่ไดเรียนไปแลว    

 
วินัย และ บานชื่น (2539: 73)  ไดใหความหมายของ   “ความรู”   วาหมายถึง   ขอมูล 

ที่บุคคลไดรับผานเขาประสาทสวนตาง ๆ   เชน   การอาน   การรูช่ือ   การใหความหมาย   การรับรู
เหตุการณตาง ๆ   เปนตน 
 
ความหมายของความเขาใจ 

 
วิราพร (2542: 31-32)  ไดใหความหมายของ   “ความเขาใจ”  วาหมายถึง   ความสามารถ 

ในการถายทอดเรื่องราวเดิมออกมาเปนภาษาใหมทีย่ังมคีวามหมายคงเดิม   หรือสามารถสรุป
ใจความสําคัญของเรื่องนั้น ๆ  ได 

 
อารีย (2542: 36-37)  ไดใหความหมายของ   “ความเขาใจ”  วาหมายถึง   ความสามารถ 

ในการสื่อสารขอความรูตาง ๆ   ที่มีอยูโดยใชถอยคําภาษาอยางใหมและไดใจความทีถู่กตอง 
 
ลวน และ อังคณา (2543: 125-136)  ไดใหความหมายของ   “ความเขาใจ”  วาหมายถึง   

ความสามารถในการแปลความ   ตีความ   และขยายความจากสื่อความหมายตาง ๆ   ที่ไดพบเห็น   
นั้นก็คือพฤติกรรมดานความเขาใจ  ซ่ึงเปนพฤติกรรมที่สามารถดัดแปลงแกไขสิ่งยากมาเปนสิ่งงาย   
ส่ิงซับซอนใหเปนสิ่งธรรมดานั้นเอง 
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พิชิต (2545: 31-33)  ไดใหความหมายของ   “ความเขาใจ”  วาหมายถึง   ความสามารถ 
ในการจับใจความสําคัญของเรื่อง   สามารถถายทอดเรื่องราวเดิมออกมาเปนภาษาของตนเองได 
โดยที่ยังมีความหมายเหมือนเดิม 

 
สมนึก (2546: 129-138)  ไดใหความหมายของ   “ความเขาใจ”  วาหมายถึง   ความสามารถ 

ในการนําความรูความจําไปดัดแปลงปรับปรุงเพื่อใหสามารถจับใจความ   หรือเปรียบเทียบยนยอ
เร่ืองราว   ความคิด   ขอเท็จจริงตาง ๆ   ทั้งยังสามารถอธิบายและเปรียบเทียบส่ิงที่มลัีกษณะหรือ
สภาพคลายคลึงเปนทํานองเดียวกับของเดมิได   บุคคลที่มีความเขาใจในสิ่งใดจะสามารถแปลความ   
ตีความ   หรือขยายความเกีย่วกับสิ่งนั้นได    
 

สุภาพ (2548: 36-38)  ไดใหความหมายของ   “ความเขาใจ”  วาหมายถึง   การจับความได   
การเขาใจความหมาย   การเขาใจเนื้อหาวชิาและความสามารถในการทําความเขาใจสิ่งที่ตองการ 
จะถายทอดใหผูอ่ืนรู   หรือทําความเขาใจสิง่ที่ผูอ่ืนถายทอดใหแกเรา   ซ่ึงมักจะปรากฏในลักษณะ
การอานเนื้อหาที่กําหนดให   แลวใหอธิบายความหมายหรือใจความที่อานนั้นโดยการแปล
ความหมาย   ตีความ   ยอความ   เก็บใจความ   หรือคาดคะเนเหตกุารณ 
 

จากความหมายของความรูและความเขาใจดังกลาวสามารถสรุปไดวา   “ความรู”   หมายถึง   
ขอเท็จจริง   รายระเอยีดหรือขอมูลตาง ๆ   ที่มนุษยไดรับจากการศึกษา   คนควา   ประสบการณ 
หรือการสังเกตแลวรวบรวมเปนความจําเกบ็สะสมไว   แลวแสดงออกมาเปนพฤติกรรมที่ระลึกได
ของสมองดานความจํา   โดยอาศัยความสามารถและทักษะทางดานสตปิญญา   สวน   “ความเขาใจ”   
หมายถึง   ขั้นตอนตอจากระดับความรูหรือความสามารถในการเก็บรวบรวมความรูแลวนําไป
อธิบายเปรียบเทียบกับเรื่องราวที่ใกลเคยีงไดอยางสมเหตสุมผล   เมื่อผูที่ไดรับความรูแลวก็จะเกิด
ความเขาใจทีจ่ะตีความหรือแปลความหมายจากเรื่องราวนัน้ ๆ   ไดอยางถูกตองและสามารถ
นํามาใชประโยชนไดอยางมปีระสิทธิภาพ 
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โครงสรางของความรู 
 

Bloom (1971) ไดแบงพฤตกิรรมโครงสรางของความรูออกเปน 6 ระดบั โดยเรียงจากระดับ
งายไปหาระดบัยาก  มีดังนี้   คือ 

 
1.  ความรูความจํา (Knowledge  or  memory) หมายถึง  การระลึกไดเปนความสามารถ 

ทางสมองในอันที่จะรักษาไว 
 

2.  ความเขาใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถในการชี้แจงโดยการแปลความ       
ตีความ   สรุปความ   พยากรณ   และยกตวัอยางประกอบได 

 
3.  การนําไปใช (Application) หมายถึง ความสามารถในการนําความรูไปใช 

ในสถานการณหรือการนําเอาสูตรหลักการมาใชในการแกปญหา 
 

4.  การวิเคราะห (Analysis) หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะใหเห็นสวนยอย ๆ   
จําแนกประเภท   หาความสมัพันธของสวนยอยของสิ่งของสองสิ่งขึ้นไป 

 
5.  การสังเคราะห (Synthesis) หมายถึง ความสามารถนําเอาสวนยอย ๆ  มาประกอบเปน 

ส่ิงใหมโดยเรียบเรียงเรื่องราวออกแบบการทดลอง   การเรียนรูในระดับนี้เปนความคดิสรางสรรค 
 

6.  การประเมนิผล (Evaluation) หมายถึง ความสามารถในการตีราคาประมาณจดักลุม
วิจารณโดยใชสถิติเปนเครื่องสนับสนุนวา  ดี  ปานกลาง  เลว 

 
              สรุปไดวา   โครงสรางของความรูแบงออกเปน   6   ระดับ   ไดแก   ความรูความจํา    
ความเขาใจ   การนําไปใช   การวิเคราะห   การสังเคราะห   และการประเมินผล   โดยเรียงจากระดบั
งายไปหาระดบัยาก 
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ระดับของความรู 
 

การใหความรูทางดานสิ่งแวดลอมนั้น  เกษม (2536: 142-145)  ไดกลาวถึงระดับของความรู
ทางดานสิ่งแวดลอมศึกษาไว  5  ระดับ   เพือ่ใหผูเรียนเกิดความสามารถในการนําไปประยุกตใช 
ในการคิดเปน   ทําเปน   และแกปญหาทางสิ่งแวดลอมได   สรุปไดดังนี้    

 
1.  ความรู (Knowledge)   ทางสิ่งแวดลอมนั้นตองเปนลักษณะความรูในแนวกวางซึ่งเปน

ฐานสําคัญของจิตสํานึกทางสิ่งแวดลอม   หมายความวา   รูหลายสาขาหรือเร่ืองที่เกี่ยวของกับ
ความรูเฉพาะทางสิ่งแวดลอมนั้น ๆ   โดยหลักปฏิบัติแลว “ระดับความรู” เปนฐานการสราง
จิตสํานึกเปนระดับแรกของความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษาเฉพาะเรื่องนั้น ๆ 

 
2.  ทัศนคติ (Attitude)   เปนระดับความเขมขนของเนื้อหาสาระของจิตสํานึกทาง

ส่ิงแวดลอมตอจากความรู   หมายความวา   ตองรูอยางถูกตองตามหลกัการ   คือ  รูกวางและรูจกั
การผสมผสานซึ่งตองมีการไดเหน็และสัมผัสของจริงและรวมกจิกรรมตาง ๆ   ตองมีทัศนคติที่ดี
และถูกตองดวย 

 
3.  ความสํานกึ (Awareness)   เปนระดับความเขมขนของเนื้อหาสาระตอจากความรู 

และทัศนคติ   เมื่อตองการใหมีความสํานกึทางสิ่งแวดลอมตองมีการฝกปฏิบัติดวยเพื่อความถูกตอง 
 

4.  การตอบโต (Sensitivity)   เปนความรูทีแ่สดงออกมาเมื่อเกิดเหตุการณใด   หรือมีส่ิงใด 
บังเกิดขึ้นประสาทหรือความนึกคิดที่ไดส่ังสมไวก็จะมีการตอบโตออกมาโดยอัตโนมตัิ 
 

5.  ทักษะ (Skill)   เปนความรูระดับสูงสุด   เมื่อเกิดเหตุการณที่เกีย่วของกับสิ่งแวดลอม 
หรือส่ิงอื่น ๆ สามารถที่จะปฏิบัติไดอยางรวดเรว็และมีความชํานาญการ  กลาวคือ  เมือ่มีความรูแลว    
มีทัศนคติที่ถูกตองแลว  มีความสํานึกดีแลว  และมีการตอบโตที่เปนไปโดยอัตโนมัตแิลวถายังมี
ทักษะไมถูกตองถือวาความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษาไมเกดิขึ้น 

 
จากระดบัของความรูทางดานสิ่งแวดลอมศึกษาถาจะใหบุคคลเกิดความรูในดาน

ส่ิงแวดลอมจนสามารถนําไปประยุกตใชในการคิดเปน  ทําเปนและแกปญหาทางสิ่งแวดลอมไดนัน้
จะตองใหบุคคลนั้น ๆ   มีความรูความเขาใจ   ทัศนคติ   ความสํานึก   การตอบโตและทักษะปฏิบัติ
ที่ถูกตองในเรือ่งของสิ่งแวดลอมนั้น ๆ 
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การวัดความรูและความเขาใจ 
 
เครื่องมือที่ใชวัดความรูและความเขาใจมหีลายชนิดแตละชนิดก็มีความเหมาะสมกบัการวัด

ความรูและความเขาใจตามลกัษณะทีแ่ตกตางกันออกไป   ซ่ึงในที่นี้จะกลาวถึงเครื่องมือที่นิยมใช 
กันมาก   ในการวัดความรูและความเขาใจซึ่งก็คือ แบบทดสอบนั้นเอง   ดังที่  ไพศาล (2526: 34-36) 
ไดแบงรูปแบบของขอสอบหรือแบบทดสอบไว  3  ลักษณะ  มดีังนี ้

 
1.  ขอสอบแบบปากเปลา (Oral  test)  เปนการสอบแบบใชการโตตอบดวยวาจาหรือคําพูด

ของผูทําการสอบและผูถูกสอบโดยตรง  การสอบแบบนี้จะสอบเปนรายบุคคลจึงเหมาะที่จะใชใน
กรณีที่เดก็มีจํานวนนอยโดยเปนการวดัเกีย่วกับความเหน็  ทีทา  ความสนใจ  ทัศนะตาง ๆ  หรือเพื่อ
วัดบุคลิกภาพบุคคล  โดยเรียกเปนการสัมภาษณ (Interview)  แทนการสอบ 

 
2.  ขอสอบแบบขอเขียน (Written  test  หรือ  Paper-pencil  test)  เปนรูปแบบของการสอบ 

ที่พัฒนามาจากการสอบแบบปากเปลาเพือ่ใหเหมาะสมกับการสอบเดก็จํานวนมาก ๆ และมี
เนื้อหาวิชาที่จะสอบมากขึ้นสามารถใชกับเด็กจํานวนมากไดและใชเวลาในการสอบนอยลงสะดวก
และถูกตองมากกวา ขอสอบแบบขอเขียนแบงออกไดเปน  2  แบบตามลักษณะคําถามและวิธีตอบ
คําถาม  คือ  แบบความเรียง  ซ่ึงเปนแบบทีต่องการใหผูตอบอธิบาย  บรรยาย  ประพนัธหรือวิจารณ
ที่เกี่ยวกับความรูนั้น ๆ  และแบบจํากดัคําตอบ  ซ่ึงเปนขอสอบที่ใหผูถูกสอบพิจารณาเปรียบเทียบ
ตัดสินขอความหรือรายละเอียดตาง ๆ  ซ่ึงมีอยู  4  แบบ  คือ  แบบถูก-ผิด  แบบเติมคํา  แบบจับคู
และแบบเลือกคําตอบ 

 
3.  ขอสอบภาคปฏิบัติ (Performance  test)  เปนขอสอบที่ไมตองการใหผูสอบตอบสนอง

มาในรูปของคําพูดปากเปลา  หรือโดยการเขียนหรือทําเครื่องหมายใด ๆ  แตเปนการใหผูสอบแสดง
พฤติกรรมตอบสนองดวยการปฏิบัติหรือการกระทําจริง ซ่ึงไดแกขอสอบในวิชาทีเ่นนภาคปฏิบัติ
เปนหลัก  เชน  ดนตรี  วาดรูป  การชาง  พลศึกษา  เปนตน  ขอสอบประเภทนี้จึงเหมาะที่จะใชวัด
คุณลักษณะดานทักษะพิสัย การตรวจใหคะแนนกด็ูจากผลงานการปฏิบัติของเด็ก โดยตองคํานึงถึง
ดานผลปฏิบัติและดานวิธีการปฏิบัติประกอบกัน 

 
จากที่กลาวมาสรุปไดวาเครือ่งมือที่ใชวัดความรูและความเขาใจ   มี   3   ลักษณะ   ไดแก  

ขอสอบแบบปากเปลา  ขอสอบแบบขอเขียนและขอสอบภาคปฏิบัติ  การที่จะใชขอสอบประเภทใด
ก็ขึ้นอยูกับความเหมาะสมในดานของเนื้อหาวิชา   จํานวนผูสอบและระยะเวลา   เปนตน    
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แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับขยะมูลฝอย 
   

ความหมายของขยะมูลฝอย 
 

Shah (2000)  ไดใหความหมายของ  “ขยะ”   วาหมายถงึ   วัตถุที่ถูกทิ้งหรือใชแลว   และได
กลายเปนสิ่งทีไ่มสามารถนํามาใชประโยชนไดอีกหรือเปนสิ่งที่ไมตองการ 

 
ราชบัณฑิตยสถาน (2546: 166)  ไดใหความหมายของ  “ขยะ”   วาหมายถึง   หยากเยือ่   

มูลฝอย  และใหความหมายของคําวา  “มูลฝอย”   หมายถงึ   เศษสิ่งของที่ทิ้งแลว 
 

พระราชบัญญัติสาธารณสุข 2535  ไดใหความหมายของ   “มูลฝอย”   วาหมายถึง   กระดาษ   
เศษผา   เศษอาหาร   เศษสินคา   ถุงพลาสติก   ภาชนะทีใ่สอาหาร   เถา   มูลสัตว   รวมตลอดถึงสิ่ง
อ่ืนสิ่งใดที่เก็บกวาดจากถนน   ตลาด   ที่เล้ียงสัตว   หรือทีอ่ื่น ๆ  ( กองอนามัยส่ิงแวดลอม, 2535: 2) 

 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2531: 361)  ไดใหความหมายของ   “ขยะมูลฝอย”    

วาหมายถึง  บรรดาสิ่งของที่ไมตองการใชแลวซ่ึงสวนใหญเปนของแข็ง จะเนาเปอยไดหรือไม 
ก็ตาม  รวมตลอดถึง เถา  ซากสัตว  มูลสัตว  ฝุนละออง  และเศษวัตถุทีท่ิ้งแลวจากบานเรือน    
ที่พักอาศัย  สถานที่ตาง ๆ  รวมถึงสถานที่สาธารณะ  ตลาด  และโรงงานอุตสาหกรรม  ยกเวน   
อุจจาระและปสสาวะของมนุษย  ซ่ึงเปนสิ่งปฏิกูลที่ตองการเก็บและการกําจัดทีแ่ตกตางไป 
 

มีชัย (2535: 138)  ไดใหความหมายของขยะไวดังนี้   “ขยะ”   หมายถึง  บรรดาสิ่งตาง ๆ    
ที่คนไมตองการและทิ้งไป   ทั้งนี้รวมถึง   เศษอาหาร   เศษผา   มูลสัตว   ซากสัตว   เถา   ฝุนละออง   
เศษวัตถุส่ิงของที่เก็บกวาดจากเคหะสถาน   อาคาร   ถนน   สถานที่เล้ียงสัตว   หรือความหมาย 
อีกนัยหนึ่ง   ขยะ   คือ   เศษของเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตและการใชสอยของมนุษย   ขยะอาจ
มีลักษณะแตกตางกันออกไปตามแหลงที่ทาํใหเกิดขยะนัน้ ๆ   เชน   ขยะจากบานเรือนที่พักอาศยั    
มีลักษณะเปนเศษอาหารที่เหลือจากการหุงตม   เศษผา  และเศษของที่ไมใชแลวตาง ๆ   เปนตน 

 
สิทธิชัย (2541: 119-120)  ไดใหความหมายของ   “ขยะหรือมูลฝอย”   วาหมายถึง    

เศษสิ่งของเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตและการใชสอยของมนุษย   ซ่ึงมีลักษณะแตกตางกัน
ออกไปตามแหลงที่กอใหเกดิขยะ   เชน   กระดาษ   ใบไม   ถุงพลาสติก   เศษโลหะ   พลาสติก   
แกว   ผัก   ผลไม   เปนตน 
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อํานาจ (2543: 246)  ไดใหความหมายของ   “ขยะมูลฝอย”   วาหมายถึง   เศษของเหลือทิ้ง
จากกระบวนการผลิตและการใชสอยของมนุษย   ขยะมูลฝอยอาจมีลักษณะแตกตางกนัออกไป 
ตามแหลงที่กอใหเกดิขยะนัน้ ๆ   เชน   ขยะจากบานเรือนและที่พกัอาศัยจะมีลักษณะเปนเศษอาหาร 
ที่เหลือจากการหุงตม   เศษผาและเศษของที่ไมใชแลวตาง ๆ    

 
ยุพดี (2544: 351)  ไดใหความหมายของ   “ขยะมูลฝอย”   วาหมายถึง   เศษสิ่งของ 

ที่ไมตองการแลว   ส่ิงของที่ชํารุดเสียหายใชไมไดหรือเสือ่มคุณภาพตองกําจัดทําลาย   ไดแก    
เศษกระดาษ   เศษผา   เศษอาหาร  ขวดแกว   กระปอง   พลาสติก   ซากสัตว   เปนตน 
 

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2548: 3)  ไดใหความหมายของ   “ขยะมูลฝอย”    
วาหมายถึง   ของเหลือทิ้งจากการใชสอยของมนุษย   หรือจากขบวนการผลิตจากกิจกรรม 
ภาคอุตสาหกรรมและการเกษตรกรรม   ขยะเกิดจากกจิกรรมตาง ๆ   ของมนุษยในชีวิตประจําวัน 
 

กลาวโดยสรุปวา  “ขยะมูลฝอย”   หมายถึง   บรรดาสิ่งตาง ๆ   ที่คนไมตองการและทิง้ไป   
ทั้งนี้รวมถึง   เศษอาหาร   เศษผา   มูลสัตว   ซากสัตว   เถา   ฝุนละออง   เศษวัตถุส่ิงของที่เก็บกวาด
จากเคหะสถาน   อาคาร   ถนน   และสถานที่เล้ียงสัตว ซ่ึงเกิดขึ้นจากกิจกรรมตาง ๆ  ของมนุษย 
 
ประเภทของขยะมูลฝอย 
 

ชัชพล (2546: 161)  ไดแบงประเภทของขยะมูลฝอยไว   2   ประเภทใหญ ๆ  ดังนี้ 
 

1.  มูลฝอยทั่วไป   แยกเปน 
        
         1.1  มูลฝอยเปยก   ไดแก   พวกเศษอาหาร   เศษพชืผักผลไม   อินทรียวัตถุที่สามารถ

ยอยสลายเนาเปอยงาย   มูลฝอยเหลานี้มีความชื้นสูงและสงกลิ่นเหม็นไดรวดเร็ว 
  
  1.2  มูลฝอยแหง  ไดแก   พวกเศษกระดาษ   เศษผา   แกว   โลหะ   ไม   พลาสติก   ยาง   

มูลฝอยประเภทนี้จะมีทั้งทีเ่ผาไหมไดและเผาไหมไมได   มูลฝอยแหงเปนมูลฝอยที่สามารถเลือก
วัสดุที่ยังมีประโยชนกลับมาใชไดอีก   โดยทําการคัดแยกมูลฝอยกอนทิ้งก็จะชวยลดปริมาณมูลฝอย
ที่จะตองทําลายได 
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2.  มูลฝอยอันตราย   ไดแก   ของเสียที่เปนพิษมีฤทธิ์กัดกรอนและระเบดิไดงาย   ตองใช
กรรมวิธีในการทําลายเปนพิเศษเนื่องจากเปนวัตถุที่มีอันตราย   เชน   ถานไฟฉาย   สารฆาแมลง   
กระปองสเปรยฉีดผม   แบตเตอรี่รถยนต   หลอดไฟฟลูออเรสเซนต   เปนตน 

 
สวนกรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2548: 4)  ไดแบงประเภทของขยะมูลฝอยไว    

4  ประเภท   ดงันี้ 
 

1.  ขยะยอยสลายได   เชน  เศษผัก   เศษอาหารและเปลอืกผลไม  สามารถนําไปหมักทําปุย
ได   ซ่ึงจากปรมิาณขยะมูลฝอยทั้งหมดมีอยูประมาณ 46 % 

 
2.  ขยะรีไซเคลิหรือขยะที่สามารถนําไปขายได   เชน   แกว   กระดาษ   พลาสติก   โลหะ

อโลหะ   ซ่ึงจากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมดมีอยูประมาณ 42 % 
 

3.  ขยะทัว่ไป   เปนขยะที่ยอยสลายยากและไมคุมคาในการนําไปรีไซเคิล   เชน   ซอง
บะหมี่สําเร็จรูป   เปลือกลูกอม   ถุงขนม   ถุงพลาสติกเปอนอาหาร   ซ่ึงจากปริมาณขยะมูลฝอย
ทั้งหมดมีอยูประมาณ  9 % 

 
4.  ขยะพษิ   หรือขยะมีพิษทีต่องเก็บรวบรวมแลวนําไปกาํจัดอยางถูกวธีิ   เชน   กระปองยา

ฆาแมลง  หลอดไฟ  ยาหมดอายุ  ถานไฟฉาย  ซ่ึงจากปริมาณขยะมูลฝอยท้ังหมดมอียูประมาณ 3 %  
 

แหลงกําเนิดของขยะมูลฝอย 
 

พัฒนา (2541: 239-242)  ไดกลาวถึงแหลงกําเนิดของขยะมูลฝอย  ซ่ึงมักจะแบงตามการใช
ประโยชนของที่ดินไดดังนี้   คือ 
 

1.  มูลฝอยจากบานพักอาศยั (Residential Waste)   เปนมูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมการดํารง
ชีพของคนที่อาศัยอยูในบานพักอาศัย   หรืออาคารชุด   หรืออพารทเมนท  ไดแก  เศษอาหาร    
เศษพืชผัก   ขวดพลาสติก   ใบไมใบหญา   ภาชนะหรืออุปกรณที่ชํารุดหรือเสื่อมคุณภาพ   
เฟอรนิเจอรเกาที่ชํารุด   เศษแกว   ฯลฯ 
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2.  มูลฝอยจากธุรกิจการคา (Commercial  Waste)   หมายถึง   มูลฝอยที่มาจากสถานที่ที่มี
การประกอบกจิการคาขายสง   ขายปลีก   หรือการบริการทางการคาตาง ๆ   ซ่ึงขึ้นอยูกับวาจะเปน
การคาประเภทใด   ไดแก   อาคารสํานักงาน (Office Building)   ตลาด  รานขายอาหาร   รานขาย
ของชํา   รานขายผลิตภัณฑทางการเกษตร  โรงแรม  โรงมหรสพ   หรือโกดังเก็บสินคา   ซ่ึงมักจะมี
ภาชนะเก็บมูลฝอยเปนของตนเอง   มูลฝอยที่เกิดขึ้นอาจมเีศษอาหาร   เศษแกว   พลาสติก   เศษวัสด ุ
ส่ิงกอสรางตาง ๆ  หรืออาจมีของเสียอันตราย 
 

3.  มูลฝอยจากการเกษตร (Agricultural  Waste)   แหลงมูลฝอยที่สําคัญมาจากกจิกรรม     
การเพาะปลูกและการเลี้ยงสตัวเพื่อเปนอาหาร   มูลฝอยจากแหลงดังกลาวมักประกอบดวย    
มูลสัตว   เศษหญา   เศษพืชผัก   ภาชนะบรรจุยาปราบศัตรูพืช   เปนตน   ในอดีตของเสีย 
จากการเกษตรเหลานี้สวนใหญ (ยกเวนภาชนะบรรจุยาปราบศัตรูพืช) มกัถูกนําไปไถกลบลงพื้นที่ 
ท่ีจะทําการเพาะปลูก   ซ่ึงถือเปนการหมุนเวยีนเอาของเสียที่เกิดขึ้นนํากลบัมาใชประโยชนได 
เปนอยางดี   แตในปจจุบันนีไ้ดมีการเรงผลผลิตใหไดปริมาณมากขึ้นตามจํานวนของประชากร 
ที่เพิ่มมากขึ้น   ทําใหมีการนาํเอาปุยเคมีมาใชแทน   ทําใหปริมาณของมูลฝอยจากการเกษตร 
เพิ่มปริมาณมากขึ้นตามไปดวย 
 

4.  มูลฝอยจากการพักผอนหยอนใจ (Recreational   Waste)   มูลฝอยจากสถานที่พักผอน
หยอนใจ   หรือสถานที่ทองเที่ยวไมวาจะเปนแหลงธรรมชาติ   ไดแก   ชายหาดตาง ๆ   เขื่อน       
อางเก็บน้ํา   ทะเลสาบ   สระวายน้ํา   เปนตน   หรืออาจจะเปนแหลงทองเที่ยวทีเ่ปนแหลง
ศิลปกรรม   ไดแก   โบราณสถานตาง ๆ   เชน   พิพิธภณัฑสถาน   วัดวาอาราม   ฯลฯ    
กิจกรรมในการพักผอนมักตองมีการรับประทานอาหาร   การรับประทานอาหารเครื่องดื่มของวาง
ตาง ๆ   ทําใหเกิดมูลฝอย 

 
5.  มูลฝอยจากโรงพยาบาล (Hospital   Waste)   มูลฝอยจากโรงพยาบาลมักถูกจัดไวใน

กลุมของมูลฝอยอันตรายเพราะอาจทําใหเกิดผลเสียตอส่ิงแวดลอมไดหลายประการ   เชน   อาจเปน
การแพรกระจายของเชื้อโรค   ฯลฯ   จึงนับวามีความสําคญัเปนอยางยิ่งที่นาจะพิจารณาจัดการ 
แยกออกตางหางจากมูลฝอยที่มาจากแหลงอื่น ๆ 

 
6.  มูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรม (Industrial   Waste)   มูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรม 

มีความแตกตางกันขึ้นอยูกับกระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมนั้น   เชน   ประเภทกระดาษแข็ง   
กลองกระดาษ ฯลฯ   ขี้เถา   ของเสียอันตราย   เปนตน 
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สถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2542: 44-46)  ไดแบงแหลงกําเนิด
ของขยะมูลฝอยไว   4   แหลงใหญ ๆ   ดังนี้ 

 
1.  ขยะมูลฝอยจากอุตสาหกรรม   แบงเปน   2   ประเภท   คือ   ขยะมูลฝอยอันตรายและ

ขยะมูลฝอยทัว่ไป   ปญหาการกําจัดขยะมลูฝอยจากอุตสาหกรรมในปจจุบันนี้ที่ทวีความรุนแรงขึ้น
อยางมาก   คือ   การจัดการและกําจัดขยะมลูฝอยอันตราย   ซ่ึงพบวาประสิทธิภาพการกําจัดขยะ 
มูลฝอยอันตรายจากระบบอุตสาหกรรม   73 %   ของขยะอันตรายทั่วประเทศ   ขยะมูลฝอย 
จากอุตสาหกรรมเหลานี้ยังไมมีการจัดการที่เหมาะสมโดยผูประกอบการมักจะทิ้งกระจายอยูตาม
ส่ิงแวดลอมหรือทิ้งรวมกับขยะมูลฝอยชุมชน 

 
2.  ขยะมูลฝอยจากโรงพยาบาลและสถานที่ศึกษาวิจยั   เปนขยะของเสียอันตราย   เชน   

วัสดุที่ใชรักษาพยาบาล   เศษอวัยวะจากผูปวย   สารเคมี   และรวมทั้งของเสียที่ปนเปอนสาร
กัมมันตรังสี   ส่ิงเหลานี้ไดถูกทิ้งสูส่ิงแวดลอมโดยปะปนกับมูลฝอย   ส่ิงปฏิกูลจากชุมชน   ซ่ึงเปน
การเพิ่มความเสี่ยงในการแพรกระจายของเชื้อโรคและสารอันตรายสูส่ิงแวดลอม 
 

3.  ขยะมูลฝอยจากบานเรือน   ชุมชนและศูนยการคา   แยกไดหลายประเภททั้งทีเ่ปน 
ขยะมูลฝอยอันตราย   เชน   ถานไฟฉาย   หลอดไฟ   แบตเตอรี่   เปนตน   และขยะมลูฝอยอ่ืน ๆ   
เชน   เศษอาหาร   กระดาษ   พลาสติก   แกว   ไม   โลหะ   หิน   กระเบือ้ง   ยาง   และหนัง   
องคประกอบของขยะมูลฝอยสวนใหญเปนพวกขยะสดและพลาสติก 
 

4.  ขยะมูลฝอยจากภาคเกษตรกรรม   ขยะมูลฝอยที่ปลดปลอยจากภาคเกษตรกรรม    
เชน   มูลสัตวและสิ่งปฏิกูลจากการทําปศสัุตว   ยาฆาแมลงและปุย   เปนตน   ปญหาเรื่องการจัดการ 
ขยะมูลฝอยจากภาคเกษตรกรรมยังไมไดรับความเอาใจใสจากรัฐบาล 
 
การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย 
 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2531: 369-371)  ไดแบงระบบการเกบ็รวบรวม 
ขยะมูลฝอยไว   3   ระดับดังนี้   คือ 
 

1.  ระบบถังเดยีว (One-Can   System)  เปนระบบการเก็บรวบรวมขยะไวในถังใบเดยีวกัน
ถึงแมวาจะมีถังหลายใบก็ตาม   แตความหมายก็คือถังแตละใบนั้นจะบรรจุขยะทุกชนิด ไมวาจะเปน
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ขยะประเภทใด   เผาไหมไดหรือเผาไหมไมได จะเนาเหม็นหรือไม   ไมคํานึงถึงขยะจะถูกคลุกเคลา
อยูในถังใบเดยีวกัน  ระบบนี้จะสะดวกแกประชาชนเพราะไมตองแยกขยะใหเปนการยุงยาก  การ
เก็บขนก็งายแตเปนปญหาอยางมากในการเลือกวิธีการกําจัด  เปนวิธีที่กาํลังใชอยูในประเทศของเรา 
 

2.  ระบบ 2  ถัง (Two-Can   System)  เปนระบบที่แยกเกบ็รวบรวมขยะเปน 2  ประเภท    
คือ   แยกขยะเปยกใสถังหนึง่และขยะแหงอีกถังหนึ่ง   เพื่อรอเวลาใหพนักงานของรฐัมาเก็บขน
ระบบนี้เพิ่มภาระใหประชาชนเพราะตองแยกขยะใสถังแตละประเภท   แตมีขอดีที่วาขยะเปยกซึ่ง
สวนใหญจะเกดิการเนาเหมน็นั้น   ไมสัมผัสกับขยะแหงซึ่งอาจทําใหปะปนเนาเหมน็ไปทั่ว   ขอเสีย
ของการเก็บระบบนี้ก็คือ   พนักงานของรฐัควรจะตองเก็บขนขยะตามที่ประชาชนไดแยกไวเพื่อ 
จะนําขยะแหงไปแยกสวนทีเ่ผาไดกับเผาไมไดออกอีกครั้งเพื่อจะกาํจัดโดยวิธีเผาตอไป 

 
3.  ระบบ 3  ถัง (Three-Can   System)  เปนระบบการเกบ็รวบรวมขยะโดยการแยกขยะ

ออกเปน   3   ประเภท   ถังประเภทแรกใสขยะเปยก   ถังประเภทที่สองใสขยะแหง   และถัง
ประเภทที่สามใสขยะอันตรายหรือขี้เถาซึ่งระบบนี้ใชกับประเทศที่มีอากาศหนาวที่ตองแยกขยะ
จําพวกขี้เถาออกโดยเฉพาะ   ระบบนี้ทําความยุงยากใหแกประชาชนเปนอยางมากจงึไมคอยนยิมใช
กันในปจจุบนั 

 
การกําจัดขยะมูลฝอย 
 

การกําจัดขยะมูลฝอยมีอยูดวยกันหลายวิธี   ซ่ึงชัชพล (2546: 164-167)  ไดสรุปไวดังนี้ 
 

1.  การกองทิ้งไวกลางแจง (Open   Dump)  เปนวิธีธรรมดาที่ใชกนัมานาน   ดวยการนํา 
มูลฝอยมากองทิ้งไวในที่ราบลุมกลางแจงไมตองมีการควบคุมใด ๆ   โดยปลอยใหเกดิการยอยสลาย
ไปเองตามธรรมชาติดวยแสงแดดและจุลินทรีย   วิธีนี้ตองใชพื้นที่มาก   เปนวิธีการกําจัดที ่
ไมเหมาะสมเนื่องจากกอใหเกิดภาพที่ไมนามองและยงัสงกลิ่นรบกวนผูที่อาศัยอยูในบริเวณ
ใกลเคียง   นอกจากนี้ยังเปนแหลงเพาะพันธุและแพรกระจายของเชื้อโรคอีกดวย 
 

2.  การนําไปเลี้ยงสัตว (Hog   Feeding)  มูลฝอยที่นําไปใชเล้ียงสัตวคือ   มูลฝอยเปยก   
 เชน   เศษอาหาร   เศษผักผลไม   เปนวิธีทีท่ําไดสะดวกชวยใหประหยดัคาอาหารเลี้ยงสัตวจําพวก
สุกรและชวยลดมูลฝอยลงไปไดมาก   แตวิธีนี้ก็อาจจะทาํใหเกิดอันตรายตอสัตวเล้ียงได 
ถาในอาหารทีน่ําไปเลี้ยงสัตวมีเชื้อโรค   ของมีคม   ส่ิงปลอมปน   เชน   เศษแกว   เศษพลาสติก 
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เจือปนอยู   เพือ่ใหเกดิความปลอดภัยตอสัตวกอนทีจ่ะนาํไปเลี้ยงสัตวควรแนใจวาไมมีเศษ 
ส่ิงปลอมปนอยู 

 
3.  การหมักทาํปุย (Composting)  การหมกัทําปุยเปนกระบวนการทางชีวเคมีโดยอาศัย

แบคทีเรียในธรรมชาติชวยยอยสลาย   แบคทีเรียจะเปลี่ยนสภาพสารอินทรียใหเปนสารอนินทรีย   
มูลฝอยที่เหมาะจะนํามาหมกัทําปุย   คือ   มูลฝอยพวกพืชสด   เศษกระดาษ   หากตองการใหไดปุย
หมักเร็วขึน้ควรตองชวยเรงปฏิกิริยาของแบคทีเรียในการยอยสลายดวยการใชมูลวัว   มลูควาย   
ผสมลงไปในมูลฝอยที่หมัก   และมีการพลิกกลับมูลฝอยที่หมักบอย ๆ   เพื่อใหแบคทีเรียที่ตองการ
ออกซิเจนในการดํารงชีวิตเจริญเติบโตเร็วข้ึน 

 
4.  การฝงกลบ (Sanitary   Landfill)  การฝงกลบเปนการนาํมูลฝอยมากําจัดในหลุมหรือ

พื้นที่ซ่ึงเตรียมไว   โดยการทิง้มูลฝอยลงไปในหลุมแลวทาํการเกลี่ยกระจายมูลฝอยและบดอัดให
แนนดวยรถแทรกเตอร   ใหช้ันมูลฝอยมีความหนาประมาณ   12-18   นิ้ว   แลวทําการกลบปด 
มูลฝอยดวยวัสดุฝงกลบหรือดิน   แลวบดอดัใหแนนอกีครั้งทําเชนนี้เปนชั้น ๆ   จนเตม็   ในชั้น
สุดทายกอนทีแ่ตละหลุมจะเต็มนิยมฝงกลบมูลฝอยดวยวัสดุฝงกลบเนือ่งจากปองกันการไหลซึม
ของน้ําไดดี   วัสดุฝงกลบชั้นบนสุดตองมคีวามหนาไมนอยกวา   24   นิ้ว   และมีการหวานเมล็ดพชื
เพื่อปลูกคลุมผิววัสดุฝงกลบชั้นสุดทาย   ดานขางของพืน้ที่ที่ใชในการฝงกลบควรทํารองดินเพื่อให
น้ําไหลและปองกันการกดัเซาะวัสดุฝงกลบ 

 
5.  การเผาในเตาเผา (Incineration)  การเผาในเตาเผาเปนกระบวนการเผาไหมภายใต 

การควบคุม   ส่ิงที่เกิดจากการเผาไหม   คือ   กาซและเถา   การสันดาปจะใชความรอนประมาณ    
900-1,200   องศาเซลเซียส   เตาเผาที่มีประสิทธิภาพสูงจะทําใหเกดิการเผาไหมที่สมบูรณ    
จึงชวยลดมูลฝอยไดถึงรอยละ   80-90   สวนที่เหลืออยูในรูปของเถา   ประมาณรอยละ   10-20    
จะถูกนําไปกําจัดตอไป 

 
ผลกระทบของปญหาขยะมูลฝอย 
 

อดิศักดิ์ และคณะ (2546: 16-18)  ไดสรุปผลกระทบของขยะมูลฝอยทีอ่าจจะกอใหเกิด
ปญหาตอชุมชนหากไมไดรับการเก็บรวบรวมและนาํไปกําจัดดวยวิธีทีถู่กตอง  สรุปไดดังนี้คือ 
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1.  เปนแหลงเพาะพันธุเชื้อโรคและสัตวพาหะนําโรค   เนือ่งจากขยะมูลฝอยมีลักษณะทั้ง
อินทรียวัตถุและอนินทรียวตัถุ   ในขยะมลูฝอยอาจจะมเีชื้อจุรินทรียทีท่ําใหเกิดโรคบางชนิดปะปน
มาดวยทําใหเปนอันตรายตอประชาชน   นอกจากนั้นขยะมูลฝอยที่ถูกกองทิ้งไวโดยไมไดรับ      
การเก็บขนและกําจดัที่ถูกตองจะเปนแหลงเพาะพันธุของสัตวพาหะนําโรค  ที่สามารถนําโรคตาง ๆ   
มาสูคนได 

 
2.  เปนการเสีย่งตอสุขภาพชุมชนที่ขาดการจัดการมูลฝอยที่ดีและถูกตองตามหลัก

สุขาภิบาล   ก็จะทําใหประชาชนนั้นเสี่ยงตอการเปนโรคตาง ๆ  ไดโดยงาย   เชน   โรคระบบ
ทางเดินหายใจ   โรคระบบทางเดินอาหาร   ทั้งที่เกิดจากเชื้อแบคทีเรียและพยาธิตาง ๆ   
นอกจากนั้นน้าํเสียที่เกิดจากมูลฝอยที่มีการปนเปอนลงสูแหลงน้ําหรือน้ําใตดนิ   ก็จะเปนอันตราย
ตอผูบริโภคน้ํานั้นไดดวย 

 
3.  เปนการสูญเสียทางเศรษฐกิจ   ปริมาณมูลฝอยที่เพิม่ขึ้นทําใหมีคาใชจายในการเก็บ      

รวบรวมและการกําจัดที่เพิ่มขึ้น   สงผลกระทบตอการทองเที่ยวโดยตรงทําใหรัฐสูญเสียรายได 
 

4.  ทําใหชุมชนขาดความสวยงาม   การเกบ็รวบรวมและการกําจัดมูลฝอยท่ีถูกตองจะชวย 
ทําใหชุมชนเกดิความสงางาม   มีความเปนระเบียบเรียบรอยซ่ึงจะแสดงถึงความเจรญิและความมี
วัฒนธรรมของชุมชนนั้น   ชุมชนที่ละเลยการปฏิบัติหนาที่ในการจดัการมูลฝอยใหถูกตอง 
โดยปลอยใหมูลฝอยเกลื่อนกลาดบรเิวณถนน   สถานที่ตาง ๆ   หรือมูลฝอยที่ลอยตามแมน้ํา 
ลําคลอง   ก็จะทําใหทัศนยีภาพของเมืองนัน้เสียไป 
 

5.  เปนการเสีย่งตอการเกดิอคัคีภัย   เนื่องจากองคประกอบของมูลฝอยมีหลายประเภท    
ซ่ึงบางประเภทสามารถติดไฟไดงายและเปนเชื้อเพลิงอยางดี   ดังนั้นหากชุมชนไมมีการจัดการ 
มูลฝอยที่ดีก็จะทําใหเสี่ยงตอการเกิดอัคคภีัยได   รวมทัง้วิธีการกําจดัมูลฝอยโดยการเผากลางแจง
อาจเปนสาเหตุของการเกิดไฟไหมปาหรือบานเรือนได 

 
6.  สงผลกระทบตอแหลงน้าํ   ทั้งแหลงน้าํผิวดินและแหลงน้ําใตดนิซึ่งจะเกดิขึ้นในกรณีที่

มีการกําจัดมูลฝอยไมถูกวิธี   เชน   การกองมูลฝอยไวในที่กลางแจง   ปญหาที่เกิดขึน้กับแหลงน้ํา 
ผิวดิน   คือ   เมื่อเกิดฝนตกจะทําใหน้ําฝนไหลชะกองมูลฝอยท่ีเรียกวาน้ําชะมูลฝอย (leachate)   
ไหลลงสูแหลงน้ําผิวดิน   เชน   หวย   หนอง   คลองตาง ๆ   สารอินทรียและสารอนนิทรียที่เจือปน
มากับน้ําชะมลูฝอยจะเปนสาเหตุที่ทําใหน้าํในแหลงน้ํานัน้เนาเสีย   นอกจากนี้ยังมีสารพิษตาง ๆ   
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เชน   ตะกั่ว   ปรอท   ซ่ึงมาจากมูลฝอยประเภทแบตเตอรี่  ถานไฟฉาย  หลอดไฟ   เปนตน   
กอใหเกิดอันตรายตอสัตวน้ําและประชาชนที่นําน้ํานั้นมาใชในการอุปโภคและบริโภค   รวมทั้งทํา
ใหระบบนิเวศของแหลงน้ํานั้นเสียไป   สวนผลกระทบตอแหลงน้ําใตดินนั้นน้ําชะมลูฝอยจะซึมลง
สูใตดินทําใหเกิดการปนเปอนตอน้ําใตดิน   โดยเฉพาะถาบริเวณนั้นมีระดับน้ําใตดนิสูง 
และคุณสมบัตขิองดินไมดี   นอกจากนี้มลูฝอยยังเปนสาเหตุการอุดตนัของทอระบายน้ํา   ทําให 
การระบายน้ําจากอาคารบานเรือนลงสูแมน้ํา   ลําคลองไมสะดวกและเกิดปญหาน้ําทวมได 
 

7.  สงผลกระทบตออากาศ   การกองมูลฝอยไวจะทําใหเกิดการยอยสลายของสารอินทรีย 
และเกดิกลิ่นเหม็นรบกวนประชาชนที่อยูใกลเคียง   การยอยสลายของมูลฝอยประเภทเศษอาหาร
หรือมูลสัตวทําใหเกิดกาซมีเทนซึ่งเปนหนึง่ในกลุมกาซเรือนกระจก   เปนผลทําใหเกดิ
ปรากฏการณที่เรียกวา   “สภาวะเรือนกระจก”   ทําใหอุณหภูมิของโลกเพิ่มขึ้น 
 
ขอปฏิบตัิในการทิ้งขยะมูลฝอย 
 

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2543: 8)  ไดเสนอวิธีลดปญหาการจดัการขยะมูลฝอย
โดยไมตองสรางกฎเกณฑแตสามารถดําเนินการไดโดยงาย   คือ   การสรางจิตสํานึกในการคัดแยก
วัสดุที่มีประโยชนและลดปริมาณขยะ   แนวคิด  5R  จึงไดนํามาใชในการใหความรู   ความเขาใจ    
และการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการทิ้งขยะมูลฝอย   ซ่ึงมีดังนี ้
 

R1 (Reduction)  การลดปริมาณขยะที่เกดิขึ้น   เชน   การใชถุงผาแทนการใชถุงพลาสติก
เมื่อไปซื้อสินคาที่มีปริมาณมาก ๆ   เพื่อเปนการลดภาชนะบรรจุ   หรือใชสินคาชนดิเติม   เปนตน 

 
R2 (Reuse)  การใชซํ้า  คือ  การนําสิ่งของที่จะทิ้งนํากลับมาใชประโยชนในรูปแบบอื่นๆ   

เชน   การนําขวดน้ําอดัลมมาใชเปนแจกนัปลูกตนไม   หรือการนํายางรถยนตมาทําถังขยะ  เปนตน 
 

R3 (Repairing)  การซอมแซมใหม   คือ   การนําสิ่งของที่ชํารุดมาซอมแซมเพื่อนํากลบั 
มาใชใหม   เชน   การซอมแซมเสื้อผา   เกาอี้   เปนตน 

 
R4 (Recycle)  การนํากลับมาใชใหม   โดยตองนําวัสดุนัน้ไปผานกระบวนการแปรรูป 

ในระบบอุตสาหกรรม   เชน   การนําแกวแตกแลวไปหลอมเปนแกวกลับมาใชใหม   การนํา
กระปองอลูมิเนียมมาหลอมใชใหม   หรือการนําขวดน้ําพลาสติกไปหลอมเปนภาชนะพลาสติก 
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แลวนํากลับมาใชใหม   เปนตน 
 

R5 (Rejection)  การหลีกเลีย่งการใชวัสดุทีก่ําจัดยาก   หรือสารเคมีที่มีอันตรายหรือวัสดุที่
ใชเพียงครั้งเดยีวแลวทิ้ง   เชน   กลองโฟม   การใชจานหรือแกวกระดาษ   ยาฆาแมลง   ควรใชเปน
สารกําจัดแมลงแทนสารเคมี   หรือการใชหลอดตะเกยีบประหยดัไฟแทนหลอดฟลูออเรสเซนต   
เปนตน 
 
ประโยชนของการคัดแยกขยะมูลฝอย 
 

การคัดแยกขยะมูลฝอยนับวามีประโยชนมากมายหลายดานทั้งตอประชาชนผูทิ้งขยะ 
และเจาหนาทีท่ี่เก็บขนขยะรวมทั้งสิ่งแวดลอมและชุมชน   อาทิเชน   งายตอการนําไปกําจัด 
หรือชวยในการลดปริมาณขยะมูลฝอยที่เกดิขึ้น   ดังที่   กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2542: 6)   
ไดกลาวถึงประโยชนในการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งไวดังนี้   คือ 
 

1.  ทําใหมีความสํานึกและความรับผิดชอบในการชวยกนัรักษาความสะอาดบานเรือน 
และชุมชนของตนเอง    

 
2.  ลดปญหาสภาพแวดลอมในชุมชนมิใหสกปรก   เสื่อมโทรม   เพราะการคัดแยกประเภท

ของขยะมูลฝอยไดชวยในการลดปริมาณของขยะมูลฝอยลงไป   และลดปญหาการแพรกระจาย 
ของเชื้อโรคลงไปดวย 

 
3.  เจาหนาที่ทีเ่ก็บขนและกําจัดขยะปฏิบัติงานไดผลดียิ่งขึ้น   เพราะมปีริมาณขยะมลูฝอย

นอยลงคาใชจายที่มีอยูจํากัดก็จะสามารถใชไดเพยีงพอมากขึ้น   ลดเวลาการปฏิบัติงานลงไปได
สวนหนึ่ง 

 
4.  ลดการใชทรัพยากรเนื่องจากมีการนําขยะกลับไปใชประโยชน 

 
5.  ครอบครัวไดรับเงินคาสนิคาและบริการกลับคืนมาในการนําขยะทีส่ามารถขายไดนําไป

ขายเพื่อกลับไปสูระบบการผลิตใหม 
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6.  ส่ิงของที่คัดแยกไวไมสกปรกเปรอะเปอนเพราะไมไดถูกทิ้งปะปนกับขยะมูลฝอย 
ชนิดอื่น ๆ 
 

7.  ไมตองเสียคาใชจายในการคัดแยกภายหลังการจัดเก็บขยะมูลฝอย   ไมวาจะโดยใชแรง
คนหรือใชเครือ่งจักรกล   และยังลดเวลาในการคัดแยกไปดวย 
 
การคัดแยกขยะมูลฝอยนั้นเปนขั้นตอนหนึ่งในการจัดการขยะมูลฝอยที่สามารถทําไดงาย 
และสะดวก   โดยเจาหนาทีท่ี่เกี่ยวของก็สามารถปฏิบัติหนาที่ไดเร็วข้ึนและงายตอการนําไปกําจดั   
โดยการคดัแยกขยะมูลฝอยนั้นควรทําการคัดแยกจากแหลงกําเนิดหรือจากครัวเรือนของประชาชน
เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด 

 
แผนการจัดการขยะมูลฝอยแหงชาต ิ

 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยกรมควบคุมมลพิษไดยกรางแผนการ

จัดการขยะมูลฝอยแหงชาติขึน้ตามมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวนัที่   21   มกราคม   2546   เพื่อใชเปน
กรอบและแนวทางในการแกไขปญหาการจัดการขยะมลูฝอยในภาพรวมของประเทศ   ซ่ึงในการ 
ยกรางแผนการจัดการขยะมลูฝอยแหงชาต ิ  ดังกลาวไดมกีารจัดประชุมรับฟงความคิดเห็น 
และสงเสริมกระบวนการมสีวนรวมแบบบูรณาการกับหนวยงานทีเ่กีย่วของทั้งภาครัฐและเอกชน   
องคกรพัฒนาเอกชนและองคกรปกครองสวนทองถ่ิน   ทั้งนี้เพื่อใหแผนการจัดการขยะมูลฝอย
แหงชาติมมีาตรการและแนวทางในการดําเนินงานที่สอดคลองกับภารกจิและการปฏิบตัิงานจริง
ของหนวยงานที่เกี่ยวของ   เปาหมายที่สําคญัของแผนการจัดการขยะมลูฝอยแหงชาตทิี่จัดทําขึ้น 
คือ   การควบคุมอัตราการเกดิขยะมูลฝอยจากชุมชนใหนอยลง   ควบคมุปริมาณขยะมูลฝอยตกคาง
จากการเก็บขน   สนับสนุนการใชประโยชนจากขยะมูลฝอยและสนับสนุนการจัดตัง้ศูนยจดัการ 
ขยะมูลฝอยรวมแบบครบวงจร   โดยภายใตแผนการจดัการขยะมูลฝอยแหงชาติดังกลาวนี้   
ประกอบดวยมาตรการหลักรวม  4  ดาน   ไดแก 
 

1.  มาตรการดานสังคม   ซ่ึงเนนการใชกลยทุธสงเสริมการมีสวนรวมในดานตางๆ  
ระหวางภาครฐั   เอกชน   ผูประกอบการ   และภาคประชาชน   เพื่อลดปริมาณการเกิดขยะมูลฝอย
ใหนอยลงรวมทั้งใหมีการนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนมากขึ้น 
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2.  มาตรการดานเศรษฐศาสตร   ซ่ึงเนนการใชกลยุทธสงเสริมการลงทุนแกภาคเอกชนเพื่อ
ดําเนินธุรกจิดานการจัดการขยะมูลฝอยและการเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารการจัดการขยะมูลฝอย
ขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน   รวมถึงการใชมาตรการทางภาษีควบคุมสินคาหรือบรรจุภัณฑ 
ที่กําจัดยากและสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

 
3.  มาตรการดานกฎหมาย   ซ่ึงเนนการใชกลยุทธปรับปรุงแกไขเพิ่มเตมิกฎหมายรวมทั้ง

ระเบียบขอบังคับตาง ๆ   ตลอดจนใหความสําคัญในการบังคับใชกฎหมายเพื่อใหการบริหารจดัการ
ขยะมูลฝอยเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

 
4.  มาตรการดานการสนับสนุนอื่น ๆ   ซ่ึงเนนการใชกลยทุธสนับสนุนการศึกษาวิจยั 

และพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อผลิตสินคาที่เปนมติรตอส่ิงแวดลอมและสินคาที่ผลิตจากวัสดุ
เหลือใช   ตลอดจนสนับสนนุใหเกิดกลไกการแลกเปลี่ยนของเสียจากกระบวนการผลิตระหวาง 
โรงงาน 

 
กรมควบคุมมลพิษไดนํารางแผนการจัดการขยะมูลฝอยแหงชาติเสนอตอคณะกรรมการ     

ส่ิงแวดลอมแหงชาติในคราวประชุมครั้งที ่ 6/2546   เมื่อวันที่   30   ตุลาคม   2546    
และคณะกรรมการกลั่นกรองเรื่องเสนอคณะรัฐมนตรีเมือ่วันที่   28   มกราคม   2547    
ซ่ึงคณะกรรมการฯ   ทั้งสองคณะไดมีมติเห็นชอบตอรางแผนการจัดการขยะมูลฝอยแหงชาตแิละให
นําเสนอคณะรัฐมนตรีใหความเหน็ชอบและมอบนโยบายสั่งการใหกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม   โดยกรมควบคุมมลพิษเปนหนวยงานหลักในการประสานกับหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของจัดทําแผนปฏิบัติการใหแลวเสร็จภายใน 3  เดือน   และรายงานผลการดาํเนินงาน 
ใหคณะรัฐมนตรีทราบทุก  6   เดือน (กรมควบคุมมลพิษ, 2547: 27-28) 
 

นักเรียนระดับชั้นประถมปท่ี 6 
 

ความหมายของประถมศึกษา 
 

สมพร (2525: 1)  ไดใหความหมายของ   “ประถมศึกษา”   วาหมายถึง   การใหการศึกษา
เบื้องตนหรือเบื้องแรกแกเดก็   เชน   ใหอานออกเขียนได   คิดเลขเปน   และมีความหมายกวาง
รวมถึง   การฝกฝน   อบรม   ขัดเกลาใหเดก็พัฒนาในดานตาง ๆ   ครบทุกดานเพื่อใหสอดคลอง 



 

25

กับชีวิตความเปนอยู   เชน   มีความรูและทกัษะในการประกอบอาชีพ   รูจักปรับตัวใหอยูในสังคม
ประชาธิปไตยไดอยางเปนสุข 

 
ประภาพรรณ (2526: 5)  ไดใหความหมายของ   “ประถมศึกษา”   วาหมายถึง   การศึกษา

ขั้นพื้นฐานที่รัฐจัดใหกับประชาชนพลเมืองทุกคนโดยไมคิดคาใชจายใด ๆ   จากประชาชนทั้งนีเ้พือ่
การฝกอบรมใหผูเรียนมีความรู   ความสามารถขั้นพื้นฐาน   กลาวคือ   ใหสามารถอานออกเขียนได   
คิดเปน   ทําเปนและแกปญหาได   เพื่อใหผูเรียนไดนําเอาความรูเหลานีไ้ปใชในการดาํรงชีวิต 
ไดอยางเหมาะสมและมีความสุข 
 

สนอง และ รุจริ (2540: 3)  ไดใหความหมายของ   “ประถมศึกษา”   วาหมายถึง   การจดั
โครงการทางการศึกษาที่เกีย่วกับการศึกษาขั้นตนหรือการศึกษาทั่วไป   รวมทั้งการจดัทักษะ   
เนื้อหา   ขอเทจ็จริงและเจนตคติซ่ึงมีความจําเปนสําหรับนักเรียนทุกคน  

 
นักเรียนระดับชั้นประถมปที่ 6   จัดเปนนักเรียนที่อยูในกลุมวัยเดก็ตอนปลาย   มีอายุ

ระหวาง   11-13   ป   เปนวยัที่มีพัฒนาการที่สําคัญมากและมีความพรอมมากขึ้น   เดก็วัยนีจ้ะเริ่ม
ออกจากบานสูสังคมภายนอก (emerging  form  home)   เร่ิมสนใจสิ่งตาง ๆ   รอบตัวกวางขวางขึ้น
และเดก็จะเริ่มปรับตัวใหเขากับสังคมนอกบาน   เด็กจึงมโีลกของตัวเองและมีเพื่อนรวมรุนเดยีวกัน   
เด็กวัยนี้อยากรูและอยากเหน็ในทกุเรื่องและชอบสะสมสิ่งของที่แปลก ๆ   มากมาย   แตก็มีความ
สนใจในระยะสั้นจะสังเกตเห็นไดจากการที่เด็กทิ้งของอยางหนึ่งไปเลนอีกอยางหนึ่งในระยะเวลา
อันสั้น   ครูควรจัดใหเด็กไดทํากิจกรรมหลายอยางเพื่อเปนการสนองความตองการของเด็ก   ไมควร
บังคับใหทําในสิ่งที่เด็กไมอยากทํา   เด็กในวัยประถมปที่ 6   มักจะตั้งความหวังไวสูงและตองการ
ทําใหไดผลดีที่สุด   ครูจะพบบอยวาเด็กทีท่ํางานไมสําเร็จจะรูสึกผิดหวังและหมดกําลังใจที่จะทํา
ตอไป   ครูจึงควรใหนักเรียนไดทํางานที่งายไปหางานทีย่าก   เพื่อใหเด็กพบความสําเร็จ   และครู
ควรกระตุนโดยใหกําลังใจและยอมรับในการกระทํานัน้แมวาจะทําไมสําเร็จ   เด็กกอ็าจจะทําตอไป
ได   เมื่อเดก็ทาํสําเร็จครูควรใหคําชมเชยยกยอง   เดก็กจ็ะมีกําลังใจทีจ่ะทําในขัน้ตอไป   เด็กวัยนี้
ตองการเปนอสิระแตก็ตองการคนชวยเหลือในบางครั้ง   จะเห็นไดวาเดก็มคีวามพอใจที่จะหา
ความรูและทํางานดวยตนเองและมีความพยายามทีจ่ะทําใหสําเร็จ   เดก็จะคิดไดอยางมีเหตุผลขึ้น
และมีวจิารณญาณในการเลือกสิ่งตาง ๆ   ไดเอง (สมพร, 2525: 46-47) 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

อรวรรณ (2535)  ไดศึกษาเรือ่ง   ความรูและการปฏิบัติตนของประชาชนที่อาศัยบริเวณ 
ริมคลองกรุงเทพมหานคร   เกี่ยวกับการกําจัดขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูลภายในครัวเรือน: ศึกษา
เฉพาะกรณีคลองโองอาง   ผลการวิจัยพบวา   ประชาชนสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับการกําจัดขยะ 
มูลฝอยและส่ิงปฏิกูลภายในครัวเรือนในระดับสูง   และมีการปฏิบัติเกีย่วกับการกําจดัขยะมูลฝอย
และสิ่งปฏิกูลภายในครัวเรือนที่ถูกตองมาก   โดยความรูมีความสัมพันธเชิงบวกและเปนไป 
ในทิศทางเดยีวกันกับการปฏิบัติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   โดยที่กลุมตัวอยางที่เปน
เพศชายมีความรูเกี่ยวกับการกําจัดขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูลภายในครัวเรือนมากกวาเพศหญิง    
และกลุมตวัอยางที่เปนเพศหญิงมีการปฏิบัติเกี่ยวกับการกําจัดขยะมูลฝอยและส่ิงปฏกิูลภายใน
ครัวเรือนถูกตองกวาเพศชาย   ความแตกตางในเรื่องของอายุกอใหเกดิความแตกตางในเรื่องการ
ปฏิบัติเกี่ยวกับการกําจัดขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูลภายในครัวเรือน   ทางดานรายไดพบวารายได
เฉลี่ยตอเดือนมีความสัมพันธเชิงบวกกับการปฏิบัติเกี่ยวกับการกําจดัขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล
ภายในครัวเรือน 
 

จินตนา (2535)  ไดศึกษาเรื่อง   พฤติกรรมการทิ้งขยะของประชาชนในพื้นที่ช้ันใน 
ของกรุงเทพมหานคร   ผลการวิจัยพบวา   กลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูระเบียบวินยัของสังคม
ทางดานการทิง้ขยะ   แตมีพฤติกรรมการทิ้งขยะไมเปนระเบียบ   ไมเหมาะสม   ขาดระเบียบวินยั   
และจากการวเิคราะหความสมัพันธระหวางลักษณะทางประชากร   สังคม   เศรษฐกิจและความรู
ระเบียบวินยัของสังคมทางดานการทิ้งขยะ   พบวา   เพศและอายุ   มีความสัมพันธกับพฤติกรรม 
การทิ้งขยะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   0.05   โดยเพศหญิงและกลุมอายุ   15-29   ป    
มีพฤติกรรมการทิ้งขยะแยกประเภทมากกวาเพศชายและกลุมอายุอ่ืน ๆ   ตามลําดับ 
 

วิรัช (2536)  ไดศึกษาเรื่อง   พฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต เทศบาล
เมืองนครปฐม   ผลการวิจัยพบวา   กลุมตัวอยางที่เปนเพศหญิงมีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย 
ไดถูกตองมากกวาเพศชาย   ความแตกตางกันในเรื่องของอายุกอใหเกดิความแตกตางในเรื่อง
พฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  ทางดานรายไดพบวารายได
เฉลี่ยตอเดือนมีความสัมพันธเชิงบวกตอพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย   โดยกลุมที่มีรายไดเฉลี่ย
ตอเดือนสูงกวาจะมีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยไดดกีวากลุมที่มีรายไดต่ํากวา  และยังพบวาการ
รับรูขาวสารมีความสัมพันธเชิงบวกตอพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย   กลาวคือกลุมที่มีการรับรู
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ขาวสารมากกวาและมีความรูและประสบการณในการกาํจัดขยะมูลฝอยที่ถูกตองกวาจึงสงผลตอ
พฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยที่ถูกตองมากกวากลุมที่มกีารรับรูขาวสารนอยกวา 
 

สุรศักดิ์ (2537)  ไดศึกษาเรื่อง   ความรูและการปฏิบัติเกี่ยวกับการกําจัดขยะมูลฝอย 
และสิ่งปฏิกูลภายในครัวเรือนของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม  ผลการวิจยัพบวา   
ความรูเกี่ยวกบัการกําจัดขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลภายในครัวเรือนของประชาชนในเขตเทศบาล
เมืองนครปฐมอยูในระดับปานกลาง   การปฏิบัติเกี่ยวกับการกําจัดขยะมลูฝอยและส่ิงปฏิกูลภายใน
ครัวเรือนของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนครปฐมอยูในระดับต่ํา   ปจจัยที่เกี่ยวของไดแก   เพศ   
โดยที่เพศหญิงเปนกลุมตัวอยางที่มีการปฏบิัติเกี่ยวกับการกําจัดขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูลภายใน
ครัวเรือนถูกตองมากกวาเพศชาย   ทางดานรายไดพบวารายไดเฉลี่ยตอเดือนมีความสัมพันธในเชิง
บวกตอความรูในการกําจัดขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลภายในครัวเรือน   สวนอายุ   จํานวนสมาชิก 
ในครัวเรือนและเขตที่อยูอาศัยมีความสัมพันธในเชิงลบตอความรูในการกําจัดขยะมลูฝอยและ 
ส่ิงปฏิกูลภายในครัวเรือน   ความแตกตางในเรื่องของการรับรูขาวสารกอใหเกดิความแตกตาง 
ในเรื่องของการปฏิบัติเกี่ยวกบัการกําจัดขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลภายในครัวเรือน   กลาวคือกลุม
ตัวอยางที่มกีารรับรูขาวสารอยูในระดับปานกลางจะมกีารปฏิบัติเกี่ยวกบัการกําจัดขยะมูลฝอยและ
ส่ิงปฏิกูลภายในครัวเรือนถูกตองกวากลุมอืน่   รองลงมาเปนกลุมที่มีการรับรูขาวสารในระดบัต่ํา 
 

อัชรี (2537)   ไดศึกษาเรื่อง   พฤติกรรมการทิ้งขยะของประชาชนในเขตเทศบาล 
เมืองเพชรบุรี   ผลการวิจัยพบวา   กลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูมากเกีย่วกับกฎระเบียบวินยั 
ของสังคมดานการทิ้งขยะ   และความรูความเขาใจเกี่ยวกบัอันตรายจากขยะ  มีการคํานึงถึงปริมาณ
และอันตรายจากขยะทีเ่กิดจาการใชสินคาโดยลดปริมาณการใชถุงพลาสติก   ลดปริมาณการใชโฟม
และนําถุงพลาสติกที่ใชแลวกลับมาใชใหม   กิจกรรมทีก่อใหเกิดขยะมากที่สุดคือ   กิจกรรม 
การประกอบอาหารและรับประทานอาหาร   ดานพฤติกรรมการทิ้งขยะมพีฤติกรรมการทิ้งขยะ 
ที่เหมาะสม   สําหรับการพิสูจนสมมติฐาน   พบวา   ปจจัยที่มีความสมัพันธตอพฤติกรรมการทิ้ง
ขยะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   .05   คือ   อาชีพและกฎระเบยีบทางสังคมดานการทิ้งขยะ   
สวนปจจยัอ่ืน ๆ   นอกจากนีไ้ดแก   อายุ   เพศ   ระดับการศึกษา   รายได   และความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับอันตรายที่เกดิจากขยะ   ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการทิ้งขยะ 
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ   .05    
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เศรษฐพงษ (2541)  ไดศึกษาเรื่อง   ความรู   ทัศนคติ   และการมีสวนรวมในการจดัการ 
ขยะมูลฝอยชุมชนของสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล   กรณีศกึษา: อําเภอบานบึง    
จังหวดัชลบุรี   ผลการวิจัยพบวา   สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลสวนใหญมีความรูดาน  
การจัดการขยะมูลฝอยชุมชนอยูในระดับปานกลาง   เมือ่วิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับ
ความรูจําแนกตามตัวแปรทีศ่ึกษาพบวา   ความรูจะเปลีย่นแปลงตามตัวแปรที่ศึกษาในดานระดบั
การศึกษาและการติดตามขอมูลขาวสาร   แตจะไมเปลี่ยนแปลงตามอายทุี่แตกตางกันนอกจากนี้
ระดับของความรูในดานการจัดการขยะยังมีความสัมพันธกับระดับการศึกษาและการติดตามขอมูล
ขาวสารที่แตกตางกันดวย 
 

ประวิตร (2542)  ไดศึกษาเรือ่ง   ความรูและความคิดเห็นของผูประกอบการเกี่ยวกับการ
กําจัดขยะมูลฝอย   บริเวณชายหาดชะอํา   จงัหวัดเพชรบุรี   ผลการวิจัยพบวา   ผูประกอบการมี
ความรูความคดิเห็นในระดับปานกลาง  ความรูกับความคดิเห็นมีความสมัพันธกันในเชิงบวกอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 ตัวแปรทีม่ีผลกอใหเกดิความแตกตางดานความรูและความคิดเห็น   
คือ ระดับการศึกษา  จํานวนสมาชิกในสถานประกอบการ ประเภทของกิจการ  มีนยัสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  0.001  ตัวแปรดานรายไดตอเดือน   การไดรับขอมูลขาวสาร   มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   
0.01   สวนตัวแปรระยะเวลาที่อยูอาศัยในชมุชนมีผลตอความแตกตางดานความรูและความคิดเหน็
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ   0.05   นอกจากนัน้ยังพบวาแนวทางแกไขปญหาเกีย่วกับ 
การกําจัดขยะมูลฝอย   บริเวณชายหาดชะอํา   คือ   เทศบาลตําบลชะอํา   ควรจัดโครงการอบรม 
เพื่อเพิ่มพูนความรูที่ถูกตองเกี่ยวกับการกําจัดขยะมูลฝอยใหกับผูประกอบการและควรมีโครงการ
รณรงคดานการรักษาความสะอาดบริเวณสถานประกอบการ   ถนนเลียบหาด   และบริเวณชายหาด   
โดยการประชาสัมพันธทุกรูปแบบและมีระบบการติดตามประเมินผลอยางตอเนื่อง   ซ่ึงจะเปน
แนวทางในการอนุรักษแหลงทองเที่ยวชายหาดชะอําไวไดอยางยั่งยืนตลอดไป 
 

เอมอร (2543)  ไดศึกษาเรื่อง   ความรูและการปฏิบัติในการแยกขยะมูลฝอยของนักเรยีน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร  ในพื้นทีเ่ขตบางกะป   ผลการวิจัยพบวา   
นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับการแยกขยะมูลฝอยอยูในระดับปานกลาง   ความรูขึ้นอยูกับอาชีพของบิดา   
อาชีพของมารดา   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   และการมีสวนรวมในกิจกรรมการอนุรักษส่ิงแวดลอม
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  0.05  นักเรียนมกีารปฏิบัติในการแยกขยะ   มูลฝอยอยูในระดบั
ปานกลาง   การปฏิบัตินั้นขึ้นอยูกับการมีสวนรวมในกจิกรรมการอนรัุกษส่ิงแวดลอมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  และพบวาความรูและการปฏิบัติในการแยกขยะมลูฝอย 
มีความสัมพันธกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ   0.01    
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นิมิตร (2543)  ไดศึกษาเรื่อง   ความรูและการตัดสินใจเกีย่วกับการจัดการขยะของนักเรียน
มัธยมศึกษาชัน้ปที่  6  ในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี   ผลการวิจยัพบวา   กลุมตัวอยางสวนใหญ 
มีความรูมากเกี่ยวกับประเภทของขยะ   ปญหาและอันตรายจากขยะ   การกําจัดขยะและการปฏิบตัิ
ตอขยะและการใชประโยชนจากขยะ   สําหรับการทดสอบสมมติฐานในสวนของความรู   พบวา   
เพศ   แผนการเรียน   ภูมิลําเนา   รายไดของผูปกครองและความถี่ของการไดรับขาวสารไมมี
ความสัมพันธกนัในทางสถิติ   ในสวนของการตัดสินใจ   พบวา   กลุมตัวอยางสวนใหญสามารถ
ตัดสินใจไดถูกตองเกีย่วกับการแยกทิ้งขยะ   การกําจัดขยะ   การใชประโยชนจากขยะ    
และการเขารวมโครงการเกี่ยวกับการจัดการขยะ   สําหรับการทดสอบสมมติฐานของการตัดสินใจ   
พบวา   ความรูมีความสัมพันธกับการตัดสินใจเกีย่วกับการกําจัดขยะอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ 
ที่ระดับ  0.05  และความถี่ของการไดรับขาวสารทางวิทยกุับโทรทัศนมีความสัมพันธ 
กบัการตัดสินใจในทางตรงกันขามอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   0.05   สวนหนงัสือพิมพ    
ส่ือบุคคล   เพศ   แผนการเรยีน   ภูมิลําเนา   รายไดของผูปกครอง   ไมมีความสัมพันธกัน 
ในทางสถิติ 
 

พอใจ (2543)   ไดศึกษาเรื่อง   การรับรูเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่   6   ในพื้นที่เขตกนัชนปาหวยขาแขง   จังหวดัอุทยัธานี   ผลการวิจัยพบวา   
นักเรียนมีการรับรูเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอมอยูในเกณฑดี   และผลการทดสอบสมมติฐาน   
พบวา    ปจจัยดานเพศ   อาชพีของผูปกครอง   กิจกรรมในหลักสูตร   กจิกรรมเสริมหลักสูตร   
ส่ือมวลชน   และประสบการณเกีย่วกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม   ไมมีความสัมพันธกบัการรับรูเร่ือง
การอนุรักษส่ิงแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธ 
กับการรับรูเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   0.01    

 
อรรถพล (2544)  ไดศึกษาเรือ่ง   ความรูความเขาใจในการจัดการมูลฝอยของสมาชิก

องคการบริหารสวนตําบล   อําเภอเมือง   จงัหวัดเพชรบุรี   ผลการวิจัยพบวา   กลุมตัวอยาง 
สวนใหญมีความรูความเขาใจในการจัดการมูลฝอยมากคิดเปนรอยละ   89.3   และพบวา   อายแุละ
ระดับการศึกษามีความสัมพนัธกับความรูความเขาใจในการจัดการมูลฝอยอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ   0.05   สวนเพศ   อาชีพ   การรับรูขอมูลขาวสารและประสบการณไมมีความสัมพันธ 
กับความรูความเขาใจในการจัดการมูลฝอยอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ   0.05   ปญหาและ
อุปสรรคในการจัดการมูลฝอยเปนในเรื่องของไมมีสถานที่ทิ้งมูลฝอย   สถานที่กําจัดขยะ   ไมมี             
งบประมาณในการเก็บและกําจัดมูลฝอย   และประชาชนขาดความรูความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอย            
และไมใหความรวมมือในการจัดการ   และมีขอเสนอแนะวาควรรณรงคใหประชาชนในพืน้ที ่
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มีจิตสํานึกและมีความตระหนักรวมถึงใหความรวมมือในการจัดการปญหามูลฝอยในตําบล 
 
ชญานิน (2545)  ไดศึกษาเรื่อง   ปจจัยที่มีผลตอความรูเกีย่วกับการจัดการขยะ 

ของคณะกรรมการองคการบริหารสวนตําบล   ในจังหวดัสุราษฎรธานี   ผลการวิจัยพบวา   
คณะกรรมการองคการบริหารสวนตําบลสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะโดยรวมอยูใน
ระดับปานกลาง   เมื่อวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนความรูแตละระดับจําแนกตามระดับ
ตางๆ   ของตัวแปรที่ศึกษา   พบวา   ความรูเกี่ยวกับการจดัการขยะเปลี่ยนแปลงตามระดับการศกึษา
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ   0.05   เมื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและ 
ตัวแปรตาม   พบวา   ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับระดับความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ 
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ   0.05   

 
ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 

 
ตัวแปรอิสระ   ไดแก   เพศ   อายุ   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   จํานวนสมาชิกในครอบครัว   

อาชีพของบิดา  อาชีพของมารดา   การมีสวนรวมในกิจกรรมดานสิ่งแวดลอมและการไดรับขาวสาร
เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 
 

ตัวแปรตาม   คือ   ความรูและความเขาใจเรื่องการคัดแยกขยะมูลฝอยของนักเรียนระดับชั้น
ประถมปที่ 6   โรงเรียนสังกดักรุงเทพมหานคร   เขตจตุจกัร 
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                                 ตัวแปรอิสระ                                                                    ตัวแปรตาม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 1   ตัวแปรอิสระและตัวแปรตามทีใ่ชในการวิจัย 

 
สมมติฐานในการวิจัย 

 
1.  เพศมีความสัมพันธกับระดับความรูและความเขาใจเรื่องการคัดแยกขยะมูลฝอย 

 
2.  อายุมีความสัมพันธกับระดับความรูและความเขาใจเรื่องการคัดแยกขยะมูลฝอย 

 
3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมคีวามสัมพันธกับระดับความรูและความเขาใจเรื่องการคัดแยก

ขยะมูลฝอย 
 

4.  จํานวนสมาชิกในครอบครวัมีความสัมพนัธกับระดับความรูและความเขาใจ 
เร่ืองการคดัแยกขยะมูลฝอย 
 

5.  อาชีพของบิดามีความสมัพันธกับระดบัความรูและความเขาใจเรื่องการคัดแยก 
ขยะมูลฝอย 
 

- เพศ 
- อาย ุ
- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
- จํานวนสมาชิกในครอบครัว 
- อาชีพของบิดา 
- อาชีพของมารดา 
- การมีสวนรวมในกจิกรรมดานสิ่งแวดลอม 
- การไดรับขาวสารเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 

ความรูและความเขาใจ 
เร่ืองการคัดแยกขยะมูลฝอย 
ของนักเรียนระดับชั้น 
ประถมปที่ 6 โรงเรียน 
สังกัดกรุงเทพมหานคร 
เขตจตุจักร 
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6.  อาชีพของมารดามีความสัมพันธกับระดับความรูและความเขาใจเรื่องการคัดแยก 
ขยะมูลฝอย 
 

7.  การมีสวนรวมในกิจกรรมดานสิ่งแวดลอมมีความสัมพันธกับระดบัความรู 
และความเขาใจเรื่องการคัดแยกขยะมูลฝอย 

 
8.  การไดรับขาวสารเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยมีความสัมพันธกับระดับความรู 

และความเขาใจเรื่องการคัดแยกขยะมูลฝอย 
 




